
 

 

 

 

COMUNICATO STAMPA (Radio Base) 

PROGETTO ERASMUS+ LICEO SCIENTIFICO N. SENSALE NOCERA INFERIORE 

KA122-SCH -Short-term projects for mobility of learners and staff in school 
education 

Il progetto Erasmus nasce come possibilità di formazione ed internazionalizzazione per 
l’intera comunità scolastica avendo i seguenti obiettivi: 

 Acquisizione di metodologie didattiche innovative che favoriscano la partecipazione, 
la motivazione allo studio, l'autostima e la resilienza 

 Potenziamento di competenze digitali e green skills del personale docente  
 Diffusione di buone pratiche educative, condivisione, collaborazione e cooperazione 

tra docenti della propria comunità scolastica e tra colleghi delle diverse realtà 
europee  

Le mobilità si sono svolte una in Finlandia e l’altra in Germania ed hanno coinvolto un gruppo 
di 6 docenti che hanno seguito un corso di formazione sul sistema educativo finlandese e 
sulle buone pratiche educative oltre ad effettuare attività di job shadowing in Licei sia 
finlandesi che tedeschi. 

Una full immersion per approfondire le ragioni del successo educativo della Finlandia, 
sempre ai primi posti nelle prove internazionali, secondo l’OCSE, questo paese è superiore 
alla media in materia di istruzione, equilibrio tra lavoro e vita, qualità dell’ambiente, 
connessioni sociali, sicurezza e soddisfazione della vita. Il loro motto è less is more, cioè, 
faccio di meno però imparo di più. E poi c’è una cura particolare al benessere del ragazzo, 
che è prioritaria rispetto alla conoscenza e alla competenza. Gli ambienti sono accoglienti, 
confortevoli e soprattutto ci sono momenti strutturati dell’orario scolastico in cui è favorita 
l’aggregazione e la socializzazione tra pari. Diverso il rapporto tra docenti e studenti: 
“Fiducia e responsabilità” sono le loro due parole chiave: “io mi fido di te perché tu sei una 
persona responsabile, per cui non c’è controllo, c’è una autoregolamentazione”. C’è 
veramente rispetto dell’altro, della persona ma anche della cosa pubblica. 

L’attenzione al benessere dei docenti e degli studenti è stata riscontrata anche in occasione 
della mobilità in Germania, dove sono molto incentivati l’apprendimento cooperativo, il 
lavoro di gruppo tra pari ed il lavorare per obiettivi. Grazie all’attività di job shadowing è stato 
possibile, infatti, verificare come le lezioni tipo in Germania siano prevalentemente di tipo 
laboratoriale: gli studenti sono coinvolti in apprendimento esperienziale che favorisce la 
riflessione e la consapevolezza dei propri punti di forza e punti di debolezza.  



Grazie a questa importante esperienza il Liceo Scientifico Sensale sarà: 
sempre più internazionale, grazie alla collaborazione nata dall’esperienza finlandese e 
tedesca; già quest’anno accoglieremo docenti finlandesi e il prossimo A.S. anche studenti 
finlandesi; 
sempre più green, grazie alle buone pratiche condivise con i colleghi europei; 
più attento al well-being di docenti e studenti con la creazione di ambienti confortevoli 
sempre più inclusivo, rispettando le diversità ma al tempo stesso incentivando 
l’apprendimento collaborativo e senza barriere. 
  

 
Link per Social, Instagram etc. 
 
https://gamma.app/docs/54ijp2bm5jjy18j 
 


